
План по самообразованию 

Пильтиной Татьяны Евгеньевны, воспитателя муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 40 «Снегурочка» 

 

Тема по самообразованию: «Формирование основ патриотизма гражданственности у 

детей дошкольного возраста»   

 

Цель: ознакомление, изучение и  апробация новых форм, средств и современных 

педагогических технологий  работы с детьми, их родителями и педагогами по 

сообщению знаний об истории, культуре и традициях нашей страны. 

 

Задачи: 

 

 Ознакомление с новыми нормативными документами по вопросам      

дошкольного воспитания; 

 Изучение учебной и научно-методической литературы; 

 Ознакомление с новыми достижениями педагогики, детской психологии; 

 Изучение новых программ и педагогических технологий; 

 Ознакомление с передовой практикой дошкольных учреждений; 

 Повышение общекультурного уровня. 

  

 

 План самообразования 

Раздел плана Сроки Форма работы Практические выходы  

Изучение 

нормативно – 

правовых 

документов по 

ФГОС ДО 

Сентябрь-

август 

1.Ознакомление с Федеральным законом «Об образовании 

Российской Федерации» (от 2.12.2012 № 273-ФЗ)  
2.Ознакомление с документом: «Федеральный 

государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования»  

3.Ознакомление с приказом Министерства образования и 

науки РФ № 1014 от 30.08.2013 г. «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» 

4.Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

СанПиН 2.4.1.3049-13 (от 15.05.2013 г. № 26). «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» 

5.Ознакомление с письмом Минобрнауки России от 06.02.2014 

№ 09-148 «О направлении материалов» (вместе с 

«Рекомендациями по организации мероприятий, направленных 

на разработку, принятие и применение Кодекса 

профессиональной этики педагогическим сообществом»). 

Использование в 

профессиональной 

деятельности 

Изучение 

методической 

литературы 

Сентябрь-

август 

1.Антонов Ю.Е., Левина Л.В. Как научить детей любить 

Родину. – АРКТИ, -2005. – 167 с. 

2.Воспитание духовности через приобщение дошкольников к 

традиционной праздничной культуре русского народа / авт. – 

сост.: Г.А. Антонова, О.М. Ельцова, Н.Н. Николаева.  – СПб. : 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС» , 2012.-336с. 

Картотека: 

ООД 



 

 

3.Истоки русской народной культуры в детском саду/Авт. 

Сост. И.Г. Гаврилова. - СПб. :ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2010.-

160с. 

4.ВолковГ.НЭтнопедагогика.М.,1999 

5.Зацепина М.Б. Дни воинской славы – М. Мозаика – Синтез, 

2010. -111с. 
6.Куприна Л.С.Бударина Т.А.Маркеева О. А., Корепанова 

О.Н. Приобщение детей к истокам русской культуры: 

Конспекты занятий и сценарии календарно – обрядовых 

праздников: Методическое пособие для педагогов 

дошкольных образовательных учреждений / 3-е 

издание.перераб. И дополн. – СПб: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 

2003. – 400 с. 

7.Казаков А.П., Кузьменко Г.А.  Мое Отечество – Россия! М. 

«Издательство «Гном и Д», 2005г. – 232с. 

8.Русская традиционная культура. Золотая веточка: Кн. для 

родителей и воспитателей: Альманах. М.Вып.1 

9.Программа «Истоки  и «Воспитание на социокультурном 
опыте», под редакцией И.А. Кузьмина, Л.П. Сильверстовой,  

- М.: Издательский дом «Истоки», 2011г. 

10.Программа «Истоки»: Базис развития ребенка –дошк./Т.И. 

Алиева, Т.В. Антонова, Е.П. Арнаутова и др; Науч. Ред. Л.А. 

Парамонова и др. – М.: Просвещение, 2003.  

11.Пугачева Н.В., Есаулова Н.А., Потапова Н.Н. 

Календарные обрядовые праздники для детей дошкольного 

возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество 

России, 2007. 

12.Степанов Н.П. Народные праздники на святой Руси. 

М.:  АРКТИ, 1992.  – 149с. 

художественные 

произведения, 

 игры;  

развлечения; 

досуг; 

мероприятии по 

взаимодействию с 

родителями. 

 

Ознакомление с 

новинками 

периодических 

изданий 

Сентябрь-

август 

1.Научно-методический журнал «Дошкольное 

воспитание» 

2.Методический журнал «Ребенок в детском саду» 

3. Научно-методический журнал «Детский сад от А 

до Я» 

4.Журнал «Справочник старшего воспитателя 

дошкольного учреждения» 

Создание картотеки, 

базы данных по 

основным 

направлениям 

развития 

дошкольников 

Диссеминация 

опыта 

 1.Ознакомление педагогов с программой «Моя 

семья», «Истоки» и «Воспитание на 

социокультурном опыте»(работа с родителями) 

2.Открытые активные занятия для педагогов по 

программе «Моя семья», «Истоки» и «Воспитание 

на социокультурном опыте» 

3.Свободный обмен педагогическими находками в 

режиме сетевого общения. 

4. Открытое занятие для студентов СурГПУ в 

рамках плана стажировочного модуля. 

Открытая НОД. 

Создание в групповом 

помещении ПРС, 

способствующей 

духовно – 

нравственному 

развитию 

дошкольников. 

Самореализация октябрь Представление опыта работы по теме: «Формирование 

духовно-нравственной культуры  у детей дошкольного 

возраста» 

 


